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TODQIQATIN MOZMUNU

Isin adi Goanca soharinds epilepsiya: epidemioloji gostaricilorin analizi,
klinikas1 vo sosial aspektlori.

Problem Epilepsiya xastaliyinin tibbi-sosial agirlig

Maqsad Goanco ohalisi arasinda epilepsiyanin epidemioloji gostaricilarinin

oyranilmasi,epilepsiyali xastalorin Klinik va sosial
xtisusiyyatlorinin aragdirilmasi.

Obyekt va miidaxilalar — (xasta
qruplari va
miidaxilalar/proseduralar)

Tadqgiqatin obyekti Ganca sohar ohalisinda epilepsiyali
xastalordir.Pasiyents klinik,instrumental,laborator miiayina -
miialico Vo sosial sorgu yolu il tibbi yardimin togkili
planlagdirilir. Xastolorin yasa,cinsa, Xastaliyin klinik formalarina,
gedisatina gora gruplart ayird olunacaqdir,qruplararasi forgin
ohomiyyatins gora tibbi-sosial agirligin azaldilmasi imkanlari
giymatlondirilocokdir.

osas giymatlandirma
kriteriyast va onun 6l¢ma
metodu

Epilepsiyanin mdévcudlugu va risk faktorlari.

dlava giymatlandirma
kriteriyalari va onun él¢ma
metodlar

Neyrofizioloji miiayine-elektroensefalografiya.Bagbeynin
magnit-rezonans,kompyuter tomoqrafiyasi.

Acar sozlar

Epilepsiya,epidemiologiya,epilepsiyanin formalari,tutmanin
novlori,antiepileptik preparatlar.

Obyektina géra isin novii

Klinik

Maqsadina gora isin névii

Skrining

Vaxta gora isin névii

Retrospektiv-prospektiv

Klinik tadgigatin modeli

Retrospektiv-Prospektiv observasiya modeli

Obyekt — (material)

Goncaohalisinds epilepsiyali xastolor.

Daxiletma kriteriyalar

Toasdiglonmis epilepsiya diagnozu,tokrari epileptik tutmalar.

Cixarma kriteriyalar

Febril qicolmalar,psixogen vo geyri-epileptik tutmalar.

Rondomizasiya iisulu

aparilmayacaq

Miidaxilanin novii

Miiayino

Miidaxilanin aciglamasi

Miiayinos klinik protokol hacminds vo alavs olaraq ssas
testlorlo aparilacaqdir..

Statistik va riyazi islamalar

Riyazi molumatlar miasir taloblor nazars alinmaq]la tibbi
statistik lisullarla statistik iglonmayas calb olunacaq(Iletpu A.
Cr0mH K.2009) ©lds olunan malumatlarin keyfiyyatli tohlili tigiin
gruplarda miisahido olunan kliniki hallarin ehtimali miiasir
statistik tisullarin totbiqi ilo klinik todqgiqatlarin tocriibasinda




hesablanacaqdir.(ba6up I1. H., Uy6enko A.B., Jlamaua C. H.. 2003,
2004, 2005). Standartlagdirilmig gostaricilorin hesablanmasi
todgiqg olunan regionda shalinin cins-yas strukturunun
molumatlarinin daxil olmasi ils standartlasmanin birbasa
metodunun tatbiq olunmasi ilo aparilacaqdir(Ilerpu A. C 36un
K.2009) Biitiin hesablamalar EXCELL-2010 elektron cadvalin va
SPSS-20 program paketin komayi ilo aparilacaq ([Jomkenkos B.,
CryuenkoB A., Excel 2008, Azbuckle J. 2012).

Aktuallig

Epilepsiya — sinir sisteminin genis yayilmis xastaliklorindan olub,
har yas, irq, sosial tobaqa va cografi regiondan olan insanlarda rast
galing bilar. Epilepsiya ilo xastolonmo hallar1 48,9 —139,0 /
100000 nafors, yayilmasi iso 5,18 — 8,75 / 1000 noforadi. Bu
gostaricilor yiiksok goalirli 6lkolora nisboton asagi vo orta golirli
Olkolords daha yiiksokdir. Hor il 24 mln insana epilepsiya
diagnozu qoyulur. Epilepsiya xastolorindo erkon 6liim riski
{imumi shali arasinda anoloji gdstoriciden 3 dofs coxdur (UST,
informasiya biilleteni N999 may 2015; Fiest K.M. et. Al. 2017;
Turman D.S et. Al. 2017). Epilepsiya xastoaliyi tibbi vo sosial
ohomiyyat kasb edon problemdir. Global Burden of Disease
Callaborates 2016 —ci1 il arasdirmalarina asason 50 mIn-dan ¢ox
insanin aziyyat ¢okdiyi epilepsiya xastaliyi qlobal xastalik
yiikiiniin 0,5% -ni toskil edir (Lancet Neural, 2019). Epilepsiya
sosial fosadlardan bagqa bdyiik iqtisadi sorfiyyata da sobab olur.
Tokca Avropa regionunda bu sarfiyyatin moblagi ilds 20
milyarddir. UST hesab edir ki, bir gox dlkalords epilepsiyanin
epidemioloji xiisusiyyatlori hagqinda yetorli molumatin olmamasi
tibbi yardimin togkilinds ciddi ¢catismazliglara sabob olur.
Epilepsiya — tokca ¢ox rast galinan vo agir xastolik deyil,eyni
zamanda 80% xastolords tutmalarin uzun miiddatli remissiyasinin
olds edilmasi vo 50% xastalords miialiconi kosdikdon sonra
tutmalar olmayan xostolikdir (Anne — Girs JF.ets al. 1979,
Shorvan S., 1995, Sillanpaa M., Schmidt D.

2006; I'yce E.1. 2000). Bu giinkii giinde hazirlanmis biitiin
antiepileptik preparatlarin Azarbaycanda istifadosine icaza verilib
vo bununla yanasi onlarin ¢goxu qiymatino gore miinasibdir, yoni
epilepsiya xastalorinds uygun remissiya saviyyosini alda etmok
ti¢lin imkan var. Azarbaycan soraitindo epilepsiyanin effektiv
dorman terapiyasinin hoyata kecirilmosi sohiyyanin miixtalif
qurumlarinin qarsisinda ¢atin vo kompleksli toskilati vozifs olub
onun halli ii¢lin epilepsiyanin epidemiologiyast haqqinda daqiq
malumatin olmasi zoruridir. Epidemioloji todqiqat xastolonmo vo
yayilma, risk faktorlari, movcud qeyds alinma sisteminin
effektivliyinin qiymatlondirilmasi, istifads olunan terapiyanin
novlorinin , zaruri nevroloji yardimin hacminin tayin edilmasi
haqqinda tosovviiriin yaranmasina imkan verir. Epilepsiya
probleminin shomiyyati hamg¢inin xastalorin hayat keyfiyystinin
azalmasi ilo saciyyalonir. Epilepsiya haqqinda yanlis tosovviir vo
monfi miinasibato gora xastalor tohsil almaqda, iso diizolmokdo,
ailo hoyati1 qurmaqda, homginin ailo iizvlari vo yaxinlarinin
otrafinda diskriminasiyaya ugrayir. Giindslik tocriibado
antiepileptik preparatlarin effektivliyi kifayot qodor
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Oyronilmomisdir. Bir torofdon dorman noviiniin miixtolifliyi vo
digar torofdon maliyys imkanlarinin mshdudlugu epilepsiyalt
xostolorin mialicasinda istifado edilon preparatlarin klinik —
iqtisadi Oyronilmasinag zarurat yaradir. Epilepsiyanin mialicosindo
daha ¢ox istifado olunan preparatlarin klinik effektivliyinin
iqtisadi qiymatlondirilmasi ¢ox vacibdir.

Vazifalar

1. Ganco shalisinda cins va yas1 nazars alaraq epilepsiyanin
yayilmasi vo xastolonmo hallariin qiymatlondirilmasi.

2. Ganco soharinds epilepsiyanin yayilma vo xostolonmo
gostaricilorinin analizinin aparilmasi (2005-2009 va 2020-2021-ci
il geydiyyat noticolorino asason).

3. Epidemioloji vo klinik todqigatin naticolorinin miiqayisasi vo
onlara tasir edon amillorin miioyyanlogdirilmasi.

4. Xostolorin toqib miisahido materiallarina asason antiepileptik
terapiya fonunda xostolords tutmalarin tezliyi vo agirliginin
Oyronilmaosi.

Orijinallq (yeniliyi)

Ilk  dofo olaraq boyik klinik materialda  Gonco
soharindoepilepsiyanin klinik — epidemioloji arasdiriimas: ILAE-
nin  beynolxalq tdvsiyalori vo epilepsiyanin  epidemioloji
aragdirmalarina uygun aparilacaqdir. Gonca sahari ohalisinda
epilepsiyanin yayilmast Vo Xastalonma hallarinin
standartlagdirilmis shamiyyatinin alds edilmasi, bu gostaricilorin
cins vo yasa goro miiqayisasi. Ganca sohorinds epilepsiyanin
konkret klinik formalarinin rastgalma tezliyinin toyin edilmasi.
Adekvat mialico alan Xxosto qrupunun uzun middatli togibi
naticasindo miialicasinin effektivliyinin giymotlondirilmosi.

Gozlanilan naticalar va onlarin
elmi-praktik ahamiyyati

Tadqiqatin naticasi Gonca soharindos shaliys epileptoloji yardimin
planlagdirilmasi1 va togkiline asas olacag. Epilepsiya xastalori {igiin
zoruri poliklinik va stasionar xidmatin hacmi miiayyan
edilacokdir.Epilepsiyali xastolorin qeydiyyati tigiin effektiv
sistemo zomin yaradacaq malumat banki toskil olunacaqdir.

Maddi va texniki imkanlar

Toadgigat ATU-nun nevrologiya kafedrasinda Beynoalxalq Epilepsiya ila
Miibariz Ligasinin (ILAE) epidemiologiya vo prognoz iizra komissiya
torofindon epilepsiyalarin epidemiologiyasinin tadqiqginin aparilmasi
tizra rohbarliys uygun hazirlanmig vahid protokol asasinda
aparilacaqdir.

Tadgiqatin yerina yetirilacayi
yer

Goanco soharinin tibb miiassisalori

Isa baslama vaxti 2020
Isin bitma vaxt 2023
Isin miiddati 3il

Isin marhalalari

2020 ci il-planlagdirmavomateriallarintoplanmasi
2021-ci il statistiktohlilvomogalolorinhazirlanmasi




2022-ci il- dissertasiyaninyazilmasi
2023-cii il- dissertasiyanin miidafiasi
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Tadgiqatin hazirki vaziyyati

baslanma

Isla alagadar ¢ap olunan
maqgalalar

Abstrakt(Azarbaycanca)

Isin adu:

Ganca saharinda epilepsiya: epidemioloji gostaricilorin analizi,
klinikas1 vo sosial aspektlari.

Problem:

Epilepsiya xastaliyinin tibbi-sosial agirlig1.

Maqsad:

Gonco ohalisi arasinda epilepsiyanin epidemioloji  gostaricilarinin
oyranilmasi, epilepsiyali xastalorin klinik vo sosial xiisiisiyyatlorinin
arasdirilmasi.

Material va metodlar:

Gonco gohor ohalisinds epilepsiyali xastalar.

Epilepsiyanin  kompleks  Kliniki-epidemioloji  arasdirilmasi,
daxildir:

-Sorgu metodu:har bir epilepsiyali xosto iiglin xiisusi hazirlanmig
miisahido kartasinin doldurulmasi.

-Umumi va nevroloji baxis

-Epilepsiyanin  gedisatinin ~ xiisusiyyatlori-epilepsiyanin ~ vo
epileptik sindromlarin diagnozu epilepsiya ilo miibarizo Ligasinin
Beynolxalq Tosnifatina asason qoyulacaq.(Fischer R.S.et al.,2017)
-Epidemioloji metodlar:tam statistik miisahido metodu,”qapi-
gapi”’metodu Vo xostolonmo hallarinda miiraciot
etmoningeydiyyati metodu.

-Elektrofizioloji metod-elektroensefalografiya.

-Neyrovizualizasiya metodlari:kompyuter tomoqrafiya vo maqnit
rezonans tomografiya.

asas giymatlandirma
kriteriyalari:

1.epilepsiyanin movcudlugu

2.epilepsiyanin risk faktorlari.

dlava giymatlandirma
kriteriyalari:

Neyrofizioloji miiqayino-elektroensefaloqrafiya. Bag beynin

magnit-rezonans,kompyuter tomogqrafiyasi.

Acar sozlar.

Epilepsiya,epidemiologiya,epilepsiyanin formalari,tutmanin
novlari,antiepileptik preparatlar.

Isin novii va dizayni:

Retrospektiv-prospektiv observasiya modeli

Abstract
(inenglish)

Nameofstudy

Epilepsy in Ganja: analysis of epidemiological indicators, clinic

and social aspects.




Background

Medical and social severity of epilepsy

Objective

Study of epidemiological indicators of epilepsy among the
population of Ganja, study of clinical and social characteristics of

patients with epilepsy.

Materialandmethods

Patients with epilepsy in the population of Ganja.

Complex clinical-epidemiological study of epilepsy. These
include:

-Question method: filling out a specially prepared observation
card for each patient with epilepsy.

-General and neurological review

-Features of the course of epilepsy-Diagnosis of epilepsy and
epileptic syndromes will be based on the International
Classification of the League of Epilepsy. (Fischer R.S.et al., 2017)
-Epidemiological methods: full statistical observation method,
"door-to-door" method and method of registration of application
in case of illness.

-Electrophysiological method-electroencephalography.

-Neurovisualization methods: computed tomography and
magnetic resonance imaging.

ThePrimaryoutcome

1. Presence of epilepsy

2. Risk factors for epilepsy

Secondaryoutcome
Neurophysiological examination-electroencephalography.
Magnetic resonance imaging of the brain, computed tomography.
Keywords
Epilepsy, epidemiology, forms of epilepsy, types of seizures,
antiepileptic drugs.
Studytypeanddesign

Clinical prospective observation model




